
     
10. Leipziger Südraum-Marathon 
Rund um den ehemaligen Tagebau Espenhain und auf die Halde Trages hinauf 
 
Sonnabend, den 12.09.2009 
… nur das Team zählt 
 
Es geht in die zehnte Runde!  
Einige hundert Teams haben sich seit 2000 der Herausforderung  gestellt, den ehemaligen Großtagebau 
Espenhain, auf dessen Gebiet sich der Störmthaler und der Markkleeberger See entwickeln, im Team zu 
Fuß und mit dem Fahrrad zu umrunden. Durch die fortschreitende tagebauliche Sanierung hat sich die 
Wegeführung beständig verändert – eine wesentliche Charakteristik der Veranstaltung. Sie vereinigt 
Landschaftserfahrung und sportliche Herausforderung und gelebte Gemeinsamkeit. 
Auch 2009 rufen das Soziokulturelles Zentrum KuHstall e.V. und der - und Freizeitverein (LFV) Oberholz 
e.V. zur Teilnahme auf. 
Die Regeln sind sehr einfach: Zwei Fahrradfahrer und ein Läufer gleich welchen Geschlechts bewältigen 
gemeinsam als Gruppe die klassische Marathondistanz, wobei die Positionen beliebig häufig gewechselt 
werden können. So kann jedes Team seine ganz eigene Strategie entwickeln. Nur zwei Dinge sind 
verboten: keine Abkürzungen und der Läufer darf nicht auf einem Fahrrad ausruhen. 
Lassen Sie sich dieses außergewöhnliche Erlebnis nicht entgehen. Unser Ziel ist es zum Zehnten hundert 
Teams auf der Strecke zu haben. 
Bis bald, wenn wieder der Starschuss auf der Magdeborner Halbinsel fällt. 
 
Veranstalter 
Soziokulturelles Zentrum KuHstall e.V., Hauptstr. 19, 04463 Großpösna 
 
Ausrichter 
Lauf- und Freizeit-Verein (LFV) Oberholz e.V., Hauptstr. 39, 04463 Großpösna 
 
Infos und Anfragen 
KuHstall e.V., Peter Krümmel 
034297-1401-0 oder 0171-280 46 14 
peter.kruemmel@kuhstall-ev.de 
 
LFV Oberholz e.V., Jörg Bauer 
034297-16325 oder 0177-213 21 57 
joerg@lfv-oberholz.de 
 
Übernachtungsmöglichkeiten 
Ökologisches Landwirtschaftsschulheim Dreiskau-Muckern 

Tel.: 034206-68974 E-Mail: oekol@web.de 
   www.oekola7.de 

Seepark Auenhain 
Tel.: 034297-98680 E-Mail: info@seepark-auenhain.de 

    www.seepark-auenhain.de 
Pension „Völkerschlacht 1813“ 

Tel.: 034297-45253 E-Mail: info@pension1813.de 
    www.pension1813.de 
Weitere Übernachtungsmöglichkeiten: 
Infos über Tourismusverein Leipziger Neuseenland e.V. 

Tel.: 03433-873197 E-Mail: info@leipzigerneuseenland.de 
    www.leipzigerneuseenland.de 
 
Streckencharakter 
ca. 42 km, ehem. Tagebau, teilw. Straße, Feld-, Sand- und Waldwege. Kurze Strecke auf Gleisschotter! 



Auf Grund der aufwendigen Sanierungsarbeiten im und um den Tagebau kann die genaue 
Streckenführung erst sehr kurzfristig festgelegt werden. 
 
Start und Ziel 
Großpösna OT Dreiskau-Muckern, Halbinsel Magdeborn (ehemals Gruna) - Dispatcherturm 
Beginn:  Sonnabend , den 12.09.2009, ca. 14.30 Uhr 
Zielschluß:  Sonnabend , den 12.09.2009, ca. 19.30 Uhr 
 
Verpflegung 
Für die Streckenverpflegung sind die Teams selbst verantwortlich. 
In Planung sind 3 Getränke-Verpflegungspunkte. Im Zielbereich werden Getränke und Imbiss gestellt. 
 
Ehrung 
Jedes im Ziel ankommende Team erhält eine Teilnehmerurkunde. 
Prämierung der sechs schnellsten Teams 
weitere Preise zur Verlosung unter allen Finisher-Teams 
Bei mehr als 100 antretenden Teams 
Prämierung der sechs schnellsten Teams Männer 
Prämierung der drei schnellsten Teams  Frauen / Mix 
weitere Preise zur Verlosung unter allen Finisher-Teams 
 
Meldanschrift (Team-Vermittlung) 
Andreas Koitz, Fliederweg 2, 04288 Leipzig OT Liebertwolkwitz, Tel. 034297 - 43 060, Fax - 14 30 32 
Internet: www.lfv-oberholz.de 
 
Nachmeldungen sind bis 13.00 Uhr am Starttag möglich.  
Bitte beachten Sie, dass hierbei eine erhöhte Startgebühr in Höhe von 54 € je Team fällig ist. 
 
Gebühr 
pro Dreier-Team 
39 €  bis Ende Juli 2009 
45 €  ab 1. August bis 6. September 2009 
54 €  ab 7. September bis 1 Std. vor Start 
 
Meldeschluß 
Voranmeldung siehe Gebührenstaffelung (nur bei Überweisung des Startgeldes gültig, Zahlungseingang 
siehe Staffelung)  
 
Überweisung der Teilnehmergebühr: 
Empfänger: KuHstall e.V. 
Kontonummer:  11 000 107 81       
BLZ: 860 555 92  (Sparkasse Leipzig) 
Verwendungszweck: 10. LSM + Name oder Teamname 

 
Wir danken der LMBV, der Stadt Markkleeberg und den Gemeinden Espenhain und 

Großpösna für Ihre tatkräftige Unterstützung. 
 
Anfahrt 
S-Bahn Leipzig - Borna stündlich bis Böhlen 
Bitte beachten Sie den Fahrplan! 
 
Bus bis Magdeborner Halbinsel - nur für Teilnehmer am Marathon, Abfahrt ca. 12.30 Uhr Goethestraße 
in Leipzig gegenüber Hbf, Nachmeldungen sind im Bus möglich, 
Rückfahrt in Absprache mit Fahrpersonal nach der Siegerehrung. 
Bei Anmeldung bitte Personenzahl angeben. 
 
Wenn Sie mit dem eigenen PKW anreisen, nutzen Sie bitte die ausgewiesenen Parkflächen. 
 
A9 aus dem Norden- Ausfahrt A14 Richtung Dresden, A38 bis Ausfahrt Leipzig Süd-Ost, Störmthal, 
Richtung Espenhain, nach Ortslage Dreiskau-Muckern rechts auf Magdeborner Halbinsel (Dispatcherturm) 



A9 aus dem Süden - A38, B 95 Leipzig Richtung Chemnitz bis Espenhain, vor Espenhain rechts 
Ausfahrt/Parkplatz in Ortslage Espenhain, links Richtung Dreiskau-Muckern, links auf Magdeborner 
Halbinsel (Dispatcherturm) 
B95 aus dem Süden - Richtung Leipzig bis Espenhain, vor Ortsausgang rechts Richtung Dreiskau- 
Muckern, links auf Magdeborner Halbinsel (Dispatcherturm) 
Grimma Richtung Leipzig - bis Großpösna, am Ortsausgang Großpösna links nach Störmthal, Richtung 
Espenhain, nach Ortslage Dreiskau-Muckern rechts auf Magdeborner Halbinsel (Dispatcherturm) 
Leipzig – Prager Straße, Ortsumgehung Liebertwolkwitz, Störmthal, Richtung Espenhain, nach Ortslage 
Dreiskau-Muckern rechts auf Magdeborner Halbinsel (Dispatcherturm) 
 
Meldung zum 10. Leipziger Südraum-Marathon am 12. September 2009 
 
Teilnahmebedingungen 
Hinweis: Der Veranstalter weist darauf hin, dass der Lauf teilweise durch Gelände führt, wo Wege 
geschottert oder sandig sind (Tagebaugelände). Es müssen auch einige Naturtreppenstufen (Hochhalde 
Trages) oder ein etwas unwegsamer Gleisabschnitt überwunden werden. Weiterhin wird darauf 
hingewiesen, dass Höhenunterschiede bis zu 100 m auftreten. 
 
Erklärung: Für den Fall unserer Teilnahme am Lauf erkennen wir den Haftungsausschluss der 
Veranstalter für Schäden jeder Art an. Wir werden weder gegen die Veranstalter, Ausrichter und 
Sponsoren des Laufes noch gegen die Grundstückseigentümer Ansprüche wegen Schäden und 
Verletzungen jeder Art machen, die uns durch Teilnahme an der Veranstaltung entstehen können. Wir 
sind damit einverstanden, dass die von uns im Zusammenhang mit unserer Teilnahme gemachten 
Meldeangaben, Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern, 
fotomechanischen Vervielfältigungen - Filmen, Videokassetten etc. ohne Vergütungsansprüche 
unsererseits genutzt werden dürfen. 
Wir versichern, dass die angegebenen Meldeangaben richtig sind und wir unsere Startnummern an keine 
weitere Person weitergeben werden. Uns ist bekannt, dass wir disqualifiziert werden, wenn wir die 
offiziellen Startnummern in irgendeiner Weise verändern, den Werbeaufdruck unsichtbar oder unkenntlich 
machen bzw. wenn wir vor Absolvierung der Laufstrecke mit erkennbarer Startnummer das Ziel 
durchlaufen. 
Wir wissen, dass die ausgewiesene Strecke im Team absolviert wird, wobei der Läufer jederzeit 
gewechselt werden darf. Dieser Wechsel muss durch Körperkontakt wie bei Staffelläufen vollzogen 
werden. Das Mitnehmen des Läufers auf einem Rad ist nicht gestattet. Regelverstöße führen zur 
Disqualifikation des gesamten Teams. Eine vierte Person im Team ist nicht gestattet. 
(Hinweis lt. Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden maschinell gespeichert.) 
 
Team-Name / Verein: .............................................................  /  …………….. 
 
Teamchef ..................................................  /  .......................  /  ………….….. 
Name / Vorname / Jahrgang 
 
Anschrift:......................................................................................................... 
 
Tel./E-Mail: .................................................   /  ............................................. 
 
2. Teilnehmer: .............................................  /  .....................  /  ………….….. 
Name / Vorname / Jahrgang 
 
3. Teilnehmer: .............................................  /  .....................  /  ………….….. 
Name / Vorname / Jahrgang 
 
Nutzung des Bustransfer  ja / nein Anzahl der Personen: ………….….. 
 
Mit unserer Meldung erkennen wir die Teilnahmebedingungen an. 
 
..........................  /  .......................................... 
Datum / Unterschrift Teamchef 


